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        Camping du Mouton Noir

Après une expérience de 15 ans  dans le secteur social, auprès de jeunes de 16 à 25 
ans, de femmes seules ou avec enfants, d’enfants et adolescent-es porteurs/euses de 
handicap, j’ai décidé de m’installer à la campagne. Depuis plus de 10 ans, je construis 
un projet rural, qui évolue au gré des contraintes économiques, des mes rencontres et 
réflexions.   
Mes expériences passées me rattrapant, je propose actuellement à des jeunes  et des 
adultes, le plus souvent hébergé-es dans des structures collectives (CHRS, MECS...), 
des séjours individuels de découverte à la ferme. En effet, vivre en collectif peut être 
pesant, d’où l’idée de proposer un temps de répit, rythmé par les activités de la ferme. 
Faire ensemble afin de favoriser l’échange, l’initiative, la confiance en soi. Découvrir 
un autre mode de vie avec ses repères, une activité respectueuse de l’environnement 
et des humains. 

Quelques mots sur moi 

« Bol d’air et mains dans la terre »

 Quelques mots sur la ferme 
Dans ma petite ferme d’un hectare, j’ai développé une activité de maraîchage et de 
poules pondeuses en vente directe, ainsi qu’un accueil touristique avec un camping 
à la ferme. Depuis peu, chèvres et mouton noir sont venu-es compléter le projet. 
Quelques manifestations culturelles (soirées thématiques, théâtre, concert…) 
s’invitent parfois sur le lieu. 

L’ACCUEIL SOCIAL À LA FERME ET EN MILIEU RURAL

http://www.camping-mouton-noir.fr/


À proximité 
 Informations pratiques 

La ferme est un excellent support pour accueillir, les activités sont nombreuses et s’adaptent 
au projet de l’accuelli-e, à ses envies et à ses besoins :
➢ Découvrir ou redécouvrir des joies simples, en dehors d’un système de consommation : 

récolter des fruits, les manger, ramasser des œufs, observer les animaux … Le lien à la 
nature peut être en soi ressourçant

➢ Offrir un cadre de liberté du fait de l’espace : courir, marcher, crier, expérimenter en 
touchant la terre, prenant soin des animaux ; 

➢ Rencontrer d’autres paysan-nes, artisan-es, les acteurs et actrices du monde rural, 
échanger et partager avec les campeurs... 

L’accueil permet le partage du quotidien et laisse place aux initiatives, aux projets qui peuvent 
être réalisés dans le temps du séjour : une idée, une confection de repas, un jeu à partager 
avec les hôtes, un élément de décoration... 
Toute réalisation est valorisante pour celle ou celui 
qui la produit. 

Cadre d’accueil : Accueil dans la maison 
familiale au sein de la ferme, chambre 
individuelle ou chambre double (femme avec 
enfants), selon les besoins.  Séjours de 3 jours à 
2 semaines. Agrément d’assistante familiale.

Accès : Rejoindre Cologne puis prendre la 
direction Brignemont sur 4km environ. Dans la 
montée, prendre le 1er chemin à gauche, aller 
tout-au-bout jusqu'à la ferme aux volets 
rouges. GPS : 43.750465 ; 0.976315

Projet d'accueil 

• Villages de Cologne, Sarrant, 
Mauvezin, Monfort et leurs 
bastides

• Moulin de Brignemont

• Château de Laréole

• Base de loisirs de Solomiac

Souffler, se ressourcer, échanger, expérimenter, découvrir la 
vie d’une ferme dans un petit coin du Gers.

Le petit plus 

CIVAM Haute-Garonne – Projet Accueil social à la ferme
05 61 97 53 41
accueilalaferme@civam31.fr / contact@civam31.fr   
www.civam31.fr
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