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ÉDITO
Sous la pression de certains syndicats agricoles nos dirigeants, européens et
nationaux,  sont  revenus  sur  certaines  mesures  environnementales
satisfaisant  les  tenants  de  l'agriculture,  dite  conventionnelle,  ainsi  que
l'industrie  phytosanitaire.  Cela  traduit  une  ignorance  ou  un  mépris  du
vivant,  un  succès  à  court  terme  d'un  monde  acquis  au  profit  immédiat.
Notre éthique dans les CIVAM s'oriente à l'inverse de ces positions,  nous
nous tournons vers  un partenariat  avec la nature,  une relation pacifique
entre les Humains et leur environnement.

Nous souhaitons que l'ensemble des agriculteurs et agricultrices retrouvent
leur bon sens ....paysan !

 Pierre Baudéan,
président du CIVAM 31
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L’ANNÉE 2023 EN CHIFFRES 
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LES ACTIVITÉS EN 2023
Promouvoir l'agriculture et
l'alimentation durables  
16ème édition de l’action « De Ferme en Ferme »
Les 29 et 30 avril derniers, se sont déroulées les journées « De Ferme
en Ferme » en Haute-Garonne, avec 18 fermes participantes et près
de 3 000 visites comptabilisées.  Malgré une météo mitigée, les
nouvelles fermes participantes sont ravies de leur première
expérience et ont déjà manifesté leur envie de renouveler l’aventure
l’année prochaine.  Les visiteurs se sont déplacés tout au long du
week-end pour rencontrer les agricultrices et agriculteurs
participants à l’opération et découvrir leur métier, leurs pratiques ainsi que leurs produits fermiers. 
Le programme proposé était riche et diversifié : visites commentées, dégustation de produits, 
explication des procédés de fabrication et transformation des matières premières, repas fermiers. 
Les visiteurs sont repartis ravis et enrichis, tout comme les agriculteurs ! Une belle réussite !
L’opération a bénéficié d’une large communication grâce aux différents outils mis en place et au 
réseau local de diffusion.

• Un dépliant édité à 15 000 exemplaires et diffusés dans les commerces de proximité, offices de
tourisme, marchés, mairies, partenaires ...

• 1 200 affiches
• 2 dossiers de presse (national et départemental)
• Un évènement Facebook "La Haute-Garonne De Ferme en Ferme"
• Un site internet national : www.defermeenferme.com
• NOUVEAU : Un compte Instagram (@defermeenferme31)
• 4 émissions sur France Bleu Occitanie "Côté saveurs"
• NOUVEAU : Un livret de jeux éducatifs pour les enfants
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Témoignages
« Habituée de l'évènement, j'ai été bien accueillie les 2 fois, le producteur est sympa. De plus ion peut
acheter les produits vus durant la visite ».  Un visiteur (via le questionnaire de satisfaction)  

C’est un réel plaisir pour nous de vous partager notre passion et notre savoir-faire,
alors merci à tous d’être venu nous rencontrer ! »  Samuel, éleveur à la ferme de Courneillac 

« Nous sommes allés visiter la ferme « Des lys à la ferme » à Poucharramet. C’était super, les enfants
étaient très contents de voir les animaux. Super accueil merci.»  Visiteuse (via le questionnaire de
satisfaction)

« De Ferme en Ferme 2023 restera gravé dans les mémoires comme un moment de partage,  de
découverte  et  de  convivialité.  Nous  avons  hâte  de  vous  retrouver  l'année  prochaine  pour  une
nouvelle édition de cette belle aventure !   Valérie, maraîchère à la Ferme de BordeBio

Coordination 
Le début d'année 2023 a été compliqué suite à un arrêt du salarié coordinateur de l'opération. 
L'équipe a réussi à maintenir un évènement fédérateur pour le public, grâce notamment au soutien 
de partenaires. Les associations Sol Violette et Bio Ariège-Garonne ainsi que DirectFermiers31 ont pu 
tenir des animations sur les fermes. Une nouveauté a été testé : le livret de jeux éducatif pour les 
enfants, qui a beaucoup plu et sera renouvelé et amélioré en 2024. Une autre nouveauté a été l'ajout 
d'affiches avec QR code sur les fermes afin de recueillir l'avis des visiteurs (une 20 aine de réponses 
recueillies). Les suggestions pour l'an prochain exprimées dans le questionnaires : Une meilleure 
signalisation des fermes, améliorer la communication ; Un meilleur balisage ; Des jeux tombolas ; 
Plus de communication pour être au courant ; Des fermes plus proches de Toulouse ; Mettre en place 
des navettes pour faire des parcours de ferme en ferme sans avoir recours à la voiture ; Possibilité de 
faire des achats, verre à partager, animations ; Plus d'animaux comme des chevaux, ânes, et des 
fromageries ...

Préparation de l'édition 2024 
Comme chaque année, les différentes
organisations locales qui proposent l'événement 
"De Ferme en Ferme" fin avril sur leur territoire, se
réunissent pendant deux jours, accompagnés par
Réseau CIVAM, afin de dresser un bilan de
l'opération passée, échanger lors d'ateliers
thématiques (agriculture durable,
communication, petite restauration, financement
et partenariat, gérer l'afflux de visiteurs...) et prendre des décisions pour la prochaine édition.
Les rencontres nationales De Ferme en Ferme 2023 - ou “comité national de Pilotage” (CNPi) - se sont
tenues en septembre dans le Vaucluse. Il a été décidé d'inclure pour la première fois, une thématique
pour l'édition 2024 : Arbres et biodiversité. Un temps de réflexion collectif a permis de définir des 
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pites d'actions à mener en terme d'animations, de communication et de partenariats autour de cette
thématique. 

Dès octobre 2023, le Civam31 a démarré la préparation de l'édition : recrutement et visite de fermes 
candidates, demande de financements, comité de pilotage... 

27ème Rando-ferme nature de Sénarens 
La 27ème rando ferme, organisée avec le foyer rural de Sénarens, la confédération Paysanne et animé 
par le rando club de Saint-Araille, a eu lieu le dimanche 30 juillet. Placée idéalement au cœur de l’été 
après les moissons, le succès populaire se confirme avec plus de 310 participants, sans compter les 
nombreux acheteurs venus spécialement en famille au marché de terroir pour goûter sur place ou à 
emporter les produits paysans. 
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Accompagner les projets d'Accueil à la 
Ferme
Accompagnement et formation des fermes accueillantes
Chaque personne participante au projet est formée et 
accompagnée dans son projet d’accueil sur sa ferme. Deux
sessions de la formation initiale « Accueillir sur sa ferme » 
ont été proposées pour la troisième année consécutive en
Occitanie Ouest en janvier, février et mars 2023, en
partenariat avec la FRCIVAM Occitanie. La session de Midi-
Pyrénées Sud a réuni 6 agricultrices pendant 3 journées.
L’animateur du Civam 31 a co-animé les deux premières
journées et est intervenu en troisième journée qui aborde
différents points : Réglementations liées à l’accueil à la ferme
- Conséquences juridiques, fiscales et sociales de la
diversification d’activités - Travail en réseau - Communication
et tarifs - Préparer sa journée d’accueil et construire sa fiche
de communication. 
Il est également intervenue lors de la 3ème journée de la session Midi-Pyrénées Nord dans le 82. 

Dès septembre 2023, le Civam 31 a contribué à 
l'organisation d'une nouvelle session pour début 
2024 : réalisation d’une plaquette et diffusion dans 
le réseau. 

Des formations complémentaires ont été 
organisées pouvant venir compléter un projet 
d’accueil. Le Civam 31 a appuyé la diffusion d’une 
d’entre elle animée par la FRCivam Occitanie 
(Méthodes et outils pédagogique pour développer 

ses accueils à la ferme) et a organisé et animé les suivantes : 
• Développer l’hébergement sur sa ferme ; 
• Initiation à la médiation animale ;
• Droit rural : comprendre et mettre en pratique les conditions juridiques, fiscales et sociales 

d'une diversification d'activités. 

Développement des partenariats 
Grâce au projet initié par le Plan de Relance pour le PAT du Sicoval, le CIVAM 31 a recruté Izabela 
Przeciszowska en stage de 6 mois. Izabela a initié une trentaine de contacts avec des établissements 
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scolaires, associations et structures médico-sociales sur le territoire du sud-est toulousain afin 
d’envisager la mise en place de journées d’accueil pour les publics de l'agglomération. Un frein 
identifié a été le transport pour se rendre sur les fermes, quelques journées d’accueil ont pu avoir lieu
et d’autres programmées sur début 2024.  
Le partenariat avec Toulouse Métropole (PAAM) a permis à Quentin de la ferme "Quentin le 
Maraîcher" à Blagnac d'accueillir un groupe des "Défis Foyers à alimentation positive" de la 
métropole lors des journées “De ferme en ferme”. 
L’association a poursuivi le pilotage d'un projet d'accueil de jeunes
pris en charge auprès de l’Aide Sociale à l’Enfance grâce à la
signature d'une convention avec la Direction enfance famille du
Conseil Départemental de la Haute-Garonne. Les premiers accueils
ont pu avoir lieu en fin d’année 2022, et au printemps 2023 l’activité
s’est fortement développée bénéficiant aux 6 fermes impliquées
dans ce projet pilote. En un an, 10 jeunes pris en charge par des
établissements relevant de l'ASE (MECS) ou de services de famille
d'accueil (MDS, ASPE2A...), ont pu bénéficier de séjours individuels sur les fermes accueillantes, le 
temps d’un week-end ou lors de vacances scolaires. La quasi-totalité de ces jeunes ont été 
accueulli.es à plusieurs reprises pour un total de 115 journées et 97 nuitées d’accueil. Ce projet a 
permis de faire découvrir le milieu de la ferme auprès de jeunes isolé.es et de leur offrir un espace 
nouveau de repos et de pause d’un quotidien souvent difficile. Les établissements ont souligné l’effet
bénéfique pour les jeunes participant.es et la plupart des jeunes accueilli.es souhaitaient d’ailleurs 
continuer à bénéficier de séjours à la ferme. Les accueillantes ont particulièrement apprécié de 
pouvoir partager leur passion et leur quotidien avec ces jeunes et de voir l’évolution d’un séjour à 
l’autre. Chez certaines, le projet a fait naître le souhait de développer davantage l’activité d’accueil 
social.
A partir de l’automne 2023 la collaboration avec les services ASE a continué sous une autre forme, 
grâce à une facturation directe entre établissement et ferme accueillante et un soutien au Civam31 
pour la coordination du réseau d’accueillant.es.
Le partenariat avec le foyer de vie Eole s’est lui aussi renouvelé en 2023 : Mathilde de la ferme “Des 
Lys à la ferme” a accueilli un groupe d'adultes handicapés tout au long de l’année (soit 34 demi-
journées).
L’association a piloté la mise en place d’interventions avec visites de ferme avec les détenus du 
Centre Pénitentiaire Toulouse Seysses et le Centre de détention de Muret dans le cadre du 
partenariat entre la DISP (Direction interrégionale des services pénitentiaires), la DRAAF et la FR 
Civam Occitanie. Pour Seysses, une intervention en établissement a eu lieu en décembre et une visite
de ferme est prévue pour janvier 2024. Au niveau du CD Muret les deux interventions sont prévues 
pour début 2024. Les agriculteur.trices intervenu et les deux prisons ont exprimé des retours très 
positif. 
Enfin, le Civam 31 a initié des échanges avec les Missions locales du territoire, dans l’intérêt de 
développer l’accueil de jeunes pour des missions courtes sur les fermes du réseau. 
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Projet "Découvrir pour se reconstruire - l'accueil à la ferme pour les femmes en 
situation de violences"
Un nouveau projet pilote a été initié en partenariat avec deux associations : Du côté des femmes et 
Femmes de papier, portant sur la découverte des fermes pour des femmes ayant vécu des violences. 
Une première visite a eu lieu à l’automne sur la ferme de la Poule Rouge réunissant 8 femmes de ces 
associations, d’autres agricultrices accueillantes et un partenaire. Une seconde journée est prévue 
début 2024. Les objectifs étaient : 

• Permettre aux accueillantes du CIVAM31 d’être sensibilisées sur les questions de violences 
basées sur le genre et des violences conjugales plus spécifiquement ;

• Permettre aux femmes vivant des situations de violences conjugales d’être sensibilisées sur 
l’agriculture durable, le métier d’agricultrice, l’alimentation, le rapport aux plantes et aux 
animaux ;

• Permettre aux femmes accueillies de se rencontrer et d’échanger, dans un espace bienveillant 
et chaleureux ;

• Envisager la mise en place de journées d'accueil individuel.
La visite effectuée à la ferme de la Poule Rouge chez Marie-Paule a été un moment très 
enrichissant, l'agricultrice, a senti les femmes intéressées par la visite.
Pour les associations, le bilan de cette formule à la journée est très positif. Le moment passé sur la 
ferme était agréable et enrichissant. Elles pointent notamment les bienfaits de changer d'air le 
temps d'une journée, de découvrir de nouveaux horizons, d'apprendre de nouvelles choses. Le fait 
d'être avec d'autres femmes leur ont fait beaucoup de bien. Cette rencontre a permis de faire la 
connaissance du lieu et de projets en milieu rural portés par d’autres agricultrices. Il leur a paru 
opportun que les femmes agricultrices partagent leur vécu et leurs besoins. Cette journée a permise 
aux femmes de prendre un “grand bol d’air” en centrant leur attention sur le lieu d’accueil de la 
ferme et les activités proposées.

Enquêtes et analyse des besoins auprès des fermes accueillantes 
Une partie du stage d’Izabela s’est focalisée grâce à des enquêtes à l’échelle des fermes, sur la 
pratique d’accueil, apportant une vision d’ensemble de l’activité du réseau de fermes accueillantes et
des actions à mener. Le schéma suivant présente les points d’exigence pour une activité d’accueil 
réussie. À l’échelle du réseau, le travail d’enquête a soulevé : 

• une mise en action des fermes formées et 
accompagnées à la pratique de l’accueil qui diffère, 
certaines n'ayant pas ou peu développé cet axe pour le 
moment (le réseau d’accueil étant encore jeune)

• un souhait des fermes accueillantes de revoir les tarifs 
pratiqué dans le réseau 

• l’importance d’espace d’échange et de partage d’outils 
et de méthodes entre fermes accueillantes

• le besoin de développer des partenariats avec les établissements scolaires et les instances 
administratives pour favoriser la collaboration et les échanges d'informations ;
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• le souhait de mettre en place des contrats garantissant une régularité des visites (lien durable 
avec les établissements/partenaires, revenu stable, intérêt pédagogique de cycles de 
visites…) 

Rencontres de réseau
Le CIVAM 31 a participé en 2023  aux commissions régionales "Accueil à la ferme" ainsi qu’aux 
commissions nationales "Accueil et échanges et milieu rural", coordonnée par Réseau CIVAM.
Une rencontre entre salarié-es du réseau travaillant sur l'accueil dans leur territoire, s'est tenue en 
juin à Paris permettant de travailler sur un plaidoyer pour la prise en compte de l’accueil dans les 
politiques publiques, d’aborder des retours d’expérience de travaux de chaque territoire et définir les
chantiers à mener collectivement. 
À Narbonne en juin également, les associations du réseau des CIVAM en Occitanie se sont retrouvées 
lors de journées réseaux permettant un état des lieux des actions existantes autour de l’accueil à la 
ferme en région. 
Enfin, en  novembre avaient lieux les Rencontres Nationales Accueil à la ferme organisées par 
Réseau CIVAM et Accueil Paysan en Bretagne.
Trois adhérent.es du CIVAM 31 et l’animatrice
régionale Sabine Delcourt y ont participé. Des
ateliers et visites ont eux lieux lors de ces trois
journées. Les Civam souhaitent développer les
collaborations avec le réseau Accueil Paysan
en région et sont repartis avec des pistes de
partenariats à construire. 

Communication et outils 
Le Civam31 a contribué à l’édition d’une plaquette régionale sous format chemise cartonnée 
permettant d’y inclure les fiches de présentation des fermes du réseau. Ces outils sont distribués lors 
de rencontres avec des partenaires ou établissements. 
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Soutenir des créatrices d’activité en milieu 
rural

Activités du Réseau Les Frangines
En 2023, le nombre de femmes ayant participé à une ou plusieurs activités du réseau a continué à
augmenter par rapport aux années précédentes. En effet,  87 femmes ont participé à au moins une
rencontre du réseau, comparé à 62 en 2022 et 40 l’année d’avant.
Ces  femmes  sont  entrepreneures  dans  divers  secteurs,  porteuses  de  projets  ou  agricultrices,
certaines avaient déjà participé les années précédentes alors que d’autres.
Un  sous-groupe  de  paysannes  a  également  vu  le  jour  et  a  réuni  une  petite  dizaine  de  femmes
travaillant, ou portant un projet, en milieu agricole.

Engagé pour l’égalité de genre et en particulier la reconnaissance du travail des femmes en milieu 
rural, le CIVAM 31 collabore avec d’autres partenaires sur des projets relevant de thématiques telles 
que le soutien aux porteuses de projets en milieu rural, la place des paysannes dans le secteur 
agricole et l’animation de groupes de femmes en non-mixité.  Actif au sein de la Commission 
femmes/genre du Réseau Civam, le Civam 31 participe aux réflexions collectives, rencontres 
nationales et à la mise en place d’un plaidoyer pour “dégenrer le milieu rural”, dont les vidéos de 
sensibilisation ont été diffusées en 2023.

Le partenariat inter-départemental mis en place depuis 2021 s’est élargi cette année avec la 
participation de nouveaux partenaires, L’humus à Gaillac et l’Université rurale du Quercy-Rouergue. 
D’autres nouveaux partenariats ont été initiés ou développés aux niveaux départemental, régional et 
national.
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En 2023 le réseau Frangines c’était :  
• 2 réunions collectives pour décider ensemble des orientations et des futures activités du 

réseau ;
• 5 rencontres informelles, les “Café Frangines”, organisées dans des tiers-lieux et cafés 

associatifs du territoire; 
• 8 ateliers de renforcement des compétences entrepreneuriales sur des thèmes tels que la 

gestion des petites entreprises,la communication et le déblocage de problèmes ;
• Le lancement d’un groupe de paysannes et la tenue de 5 rencontres ;
• L’accompagnement individuel et l’orientation de nombreuses porteuses de projets vers des 

partenaires du secteur de développement économique ; 
• 10 permanences pour se soutenir sur les tâches administratives ; 
• La mise en place d’un annuaire des Frangines sur le site Civam31     ;
• La diffusion d’informations et de ressources pour les porteuses de projets ;
• La diffusion d’un guide méthodologique “Créer et animer un groupe d’entraide de femmes 

créatrices d’activités en milieu rural” ;
• La participation à des manifestations clés du territoire:  

• Présence au Salon TAF de Saint-Gaudens
• Tenu d’un stand lors de la journée internationale des droits des femmes, le 8 mars, à 

Saint-Gaudens
• Présentation du réseau Frangines à La Résidence/INCO à Saint-Bertrand-de-

Comminges.
• Intervention lors d’une journée sur les violences faites aux femmes en ruralité, 

organisée par la Fédération nationale Solidarité femmes, à Toulouse
• Intervention lors d’une conférence sur le rôle des femmes dans l’agriculture dans le 

monde, organisée par le Secours Populaire à Toulouse.
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Soutien à la création et à l’animation de groupes de femmes créatrices d’activités
Le  guide  méthodologique  «  Créer  et  Animer  un  groupe  d’entraide  de  femmes
créatrices d’activités en milieu rural », rédigé dans le cadre d’une collaboration entre
associations, a été édité courant 2023 en version papier et numérique. Il est accessible
sur les sites du C  IVAM   31     (où il a été téléchargé près de 90 fois) et du Réseau Civam.

Une future formation « De l’idée au projet » en non-mixité ?
Cette année le CIVAM31 et le partenaire Graine d’avenir Comminges-Pyrénées ont réfléchi à la mise
en place d’un parcours de formation « De l’idée au projet » spécialement conçu pour les femmes
porteuses de projets. Nous avons bénéficié du travail d’une stagiaire pour l’analyse des besoins et de
l’existant. De nombreuses rencontres ont eu lieu avec des associations partenaires telles que BGE
Sud-Ouest, EGALITERE, Adear31, Graine d’avenir, Femmes des territoires, Creactifs et des institutions
publiques comme Ad’Occ, la Région Occitanie,  le Conseil  départemental  de la Haute-Garonne, la
DRDFE et la Chambre des métiers et de l’artisanat.

Projet d'une boutique éphémère à Martres-Tolosane 

Le Civam31 a proposé à la Mairie de Martres-Tolosane, en lien avec les Frangines créatrices ou 
artisanes et les agriculteur.rices adhérent.es, la création d'une boutique éphémère sur la commune, 
pour mettre en valeur les produits artisanaux et paysans. 
Après un sondage et une enquête dans le village, le projet s'est orienté par un partenariat avec la 
boutique de Nathalie, "Drôles d'Oies'Ô" nouvellement installée à Martres, afin de soutenir son 
rayonnement. Plusieurs réunions se sont déroulées et à l'été 2023, un espace dans la boutique a été 
dédiée aux produits des créatrices (bijoux, upcycling, maroquinerie, accessoires, cosmétiques 
naturels...) membres du réseau des Frangines, ainsi qu'une agricultrice, Louise de la Ferme des 
Cycles, avec ses savons au lait de brebis et ses objets artisanaux à base de laine. Une inauguration a 
eu lieu le 8 juillet ! La mise en place de l'action a été appuyée par
des sessions de formation grâce au Fonds de Développement
de la Vie Associative (FDVA). 
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Développer les circuits courts et 
accompagner les filières dans les 
territoires 
Réunions de travail Direct Fermiers 31 & 1er forum départemental sur les circuits
courts

Le conseil départemental de la Haute-
Garonne a développé depuis 2020 l’annuaire en ligne DirectFermiers31 avec l’appui du CIVAM 31 et 
d’autres partenaires. En plus de la promotion de l'outils lors d'évènements tels que De Ferme en 
Ferme, le comité technique a organisé un forum pour les agriculteurs et agricultrices sur la 
thématique des circuits courts. L’objectif de cette journée partenariale était de réunir l’ensemble des 
acteurs compétents autour des agriculteurs qui souhaitent développer la commercialisation en 
circuits-courts, optimiser leur logistique au quotidien, ouvrir de nouveaux canaux de 
commercialisation ou diversifier leurs activités sur leur ferme. Témoignages d'agriculteurs et 
agricultrices le matin et stands d'organisations (solutions logistiques & prestataires de services, 
structures d'accompagnement et formations) l'après-midi ont pontué la journée ainsi qu'un buffet 
100% local.  

Un succès pour cette première édition réunissant près 
de 180 personnes dont une soixantaine d'agriculteurs 
et agricultrices. 
Il ressort une volonté de travailler collectivement sur 
des solutions logistiques et un discours sur 
l'importance de diversifier ses débouchés. 

Publication  et  diffusion du  guide  “Vers  une  alimentation    durable,   locale  et  
solidaire dans les territoires” 

Le CIVAM 31 a contribué à la rédaction du guide porté par le collectif Nourrir la ville. Différentes fiches
explicatives de formes de circuit court ont été réalisées : marché de producteur, marché de plein
vent,  point  de  vente  à  la  ferme,  supermarchés  coopératifs,  drive  paysan.  Des  initiatives,  nées
pendant la crise sanitaire du COVID-19, y sont expliquées et analysées. Enfin, un chapitre aborde les
initiatives de solidarité alimentaire grâce notamment aux travaux du projet « Territoires à VivreS ». Le
guide est distribué depuis l’automne dernier. 
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Accompagnement de la COPYC – Filière Agneau des Pyrénées 

Sollicité  par  l’Agence  des  Pyrénées,  le  Civam  31  a  effectué  une  proposition  l’intervention  pour
accompagner le repositionnement de la Commission Ovine des Pyrénées Centrales (COPYC). Cette
association  assure  la  traçabilité  des  agneaux  produits  sous  labels  qualité  « IGP  Agneau  des
Pyrénées », Label Rouge ou encore AB. Elle rassemble les différents maillons de la chaîne et assure la
communication de ces filières qualité.  L’objectif était d’accompagner l’association à faire face aux
enjeux  de  demain :  changement  climatique,  modification  de  la  consommation  de  viande,
rayonnement partenariale et  rôle  au sein du territoire.  Sélectionné,  l’animateur Alexis Louapre a
effectué 6 journées d’accompagnement portant sur les pistes d’actions à mener en amont et aval de
la  filière,  la  stratégie  de  communication,  une  démarche  RSE  et  le  lien  aux  acteurs  du  territoire
Pyrénéen. 

Participation à un débat sur la thématique des circuits de proximité lors du salon
Regal Pro – Sud de France l'Occitanie 

Pour  la  2ème  année  consécutive,  le  salon  régional  de  l’Agriculture  REGAL  accueillait  un  espace
dédiée aux professionnels agri & agro, organisé par Dépêche Events, lors de la journée du vendredi
15/12.  Des  conférences  et  interventions  s’enchaînaient  tout  au  long  de  la  journée  sur  des
thématiques  variées :  agritourisme,  place  des  femmes,  transition  écologique,  formation,
financement, énergie, eau... Sollicité, Alexis Louapre l’animateur du Civam31 est intervenu lors de la
table-ronde  «  Circuits-courts  :  Du  producteur  au  consommateur »  aux  côté  de  Benoit  Landier
Responsable  d’AREA  Occitanie  et  de  Mathieu  Cazaux,  d’Intermarché  Cugnaux.   Un  exercice
intéressant  pointant  le  fait  que  les  produits  en  circuits  courts  sont  présents  partout,  le  Civam
soulignant l’importance de systèmes de commercialisation et des filières territoriales où l’agriculteur
est au centre des décisions. 
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Accompagner les démarches collectives et 
le développement des compétences des 
paysan·ne·s et ruraux 
Formations et rencontres techniques organisées en
2023
Élevage 

• Accompagner les animaux de la naissance à la mort (2j) – 6
participant.es 

Agroécologie 
• Auto-produire ses semences potagères (1j) – 9 participant.es
• Initiation à la culture du houblon en agriculture biologique

(2j) - 11 participant.es
• Comprendre et agir sur ses sols (1j) – 12 participant.es 

Transformation et commercialisation 
• Transformer ses fruits et légumes : de la théorie à la pratiques (2j) – 8 participant.es
• Développer ses ventes en circuits courts – Annulée

Accueil à la ferme 
• Développer l’accueil sur sa ferme (3j) - 6 participantes
• Initiation à la médiation animale (2j) – 6 participantes

Diversification d’activité – Agritourisme 
• Organiser une opération agritouristique : aménager sa ferme et construire son discours (1j) - 5

participant.es 
• Développer l’hébergement sur sa ferme (2j) – 5 participantes
• Droit rural : comprendre et mettre en pratique les conditions juridiques, fiscales et sociales 

d'une diversification d'activités (2j) – 7 participant.es

Les formations sont portée par l'organisme de formation régional CORAL Occitanie.

Formations des bénévoles (FDVA) 
• Développer la vie associative des groupes de femmes entrepreneures - plusieurs sessions 

pour le “Réseau Les Frangines” 
• Co-construction d'une boutique éphémère - 2 sessions pour accompagner les créatrices 

d'activités dans ce projet.  
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Poursuite des réflexions et de l’accompagnement sur l’abattage mobile
L’association a continué à suivre les évolutions sociétales et réglementaires concernant l’abattage 
mobile et le devenir des abattoirs du Comminges. Elle a animé deux jours de formation afin 
d'appréhender la mort des animaux en tant qu’éleveur. En lien avec la communauté de communes 
Coeur et Coteaux du Comminges responsable des 2 abattoirs du territoire, une note a été rédigé sur 
l'avancé de la restructuration de ces derniers, elle est disponible sur demande. 
Les difficultés réglementaires à mener des projets d'abattage mobile a freiné le groupe 
d’éleveur.euses et de citoyen.nes impliqué.es au départ dans les réflexions. Les pouvoirs publics ont 
cependant pris en compte le souhait des petits éleveurs de mieux maîtriser le processus de mise à 
mort et adaptera l'abattoir  de Boulogne en ce sens. 

GIEE Houblon d'Occitanie et filière brassicole
Le CIVAM 31 renouvelle l'accompagnement pour la période 2023 - 2026 des houblonniers d'Occitanie 
au travers du GIEE (Groupement d'Intérêt Economique et Environnemental). Une formation a été 
menée en mars sur la thématique des sols et de la fertilité, un groupe de discussion régionale a été 
créé sur l'application "Discord", les diagnostics de fermes ont démarré et les membres contacté afin 
de définir un plan d'action pour le collectif. Ce dernier souhaite travailler sur le soin des plantes par 
les plantes, améliorer la partie séchage du houblon (fiche technique et retours d'expériences), 
développer le lien avec la filière brassicole et bien sûr poursuivre les rencontres sur les 
houblonnières. 
Les nouveaux dispositifs d'aides aux agriculteurs ont été diffusés : aides à la plantation avec 
intégration du houblon ; aides à l'investissement ; contrats agriculture durable. 
Une nouvelle session de formation "Initiation à la culture du houblon" s'est tenu en novembre en 
Ariège à la ferme du Vif, en partenariat avec le CIVAM du Gard. 
En décembre, la nouvelle association brassicole bio interprofessionnelle d'Occitanie (ABBIO) a été 
créée, 2 houblonniers du GIEE sont membre du CA. En 2024, le Civam 31 appuyera la construction 
d'un questionnaire des besoins pour les brasseurs et assurera le bilan de saison pour le houblon. Un 
des objectif est également la création d'une carte des houblonniers avec les variétés produites 

Démarrage de diagnostics de fermes "Contrats Agriculture Durable"
Le dispositif CAD finance du temps d’accompagnement pour les agriculteur.rices comprenant un 
état des lieux de la ferme, basé sur 4 axes de durabilité (viabilité de la ferme, respect des ressources 
naturelles, qualité de vie des dirigeants et autonomie et résilience) + une trajectoire de transition + 
un plan d’action sur 5 ans permettant d’atteindre une meilleure durabilité de la ferme. 
L’accompagnement ne peut être réalisé que par des structures sélectionnées par la Région dont le 
Civam31 fait parti. L'association accompagnera en priorité ses adhérent.es membres d'un projet 
collectif autour de l'agroécologie (GIEE ; filière) ou ayant un projet de diversification d'activités 
accompagné par les CIVAM (Accueil à la ferme, Agritourisme...).

La signature d'un CAD permet à l'agriculteur.trice de prendre du recul sur la situation de sa ferme,
d'identifier des pistes d'amélioration pour une meilleure durabilité, de préparer le développement
d'un projet d'investissement, de ré-orienter la ferme vers de nouvelles activités, etc.
L'accompagnement par le CIVAM permet d'accompagner la réflexion de l'agriculteur.trice dans son
projet, de le/la guider et l'orienter vers des aides, ressources, contacts utiles en fonction du projet de
la ferme dans son territoire et d'apporter une expertise dans l'analyse des données collectés lors des
entretiens et lors du diagnostic agriculture durable.
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VIE ASSOCIATIVE ET VIE DU 
RÉSEAU
Moyens humains et financiers
Un Conseil d’Administration

En 2023 le CA du CIVAM 31 était constitué de : 
• Pierre Baudéan – président  
• Didier Ousset – secrétaire
• Myriam Mouton - trésorière
• Mathilde Mouton - membre du bureau 
• Laure Peguy

Une équipe salariée

En décembre 2023 l’équipe était constituée de : 
• Alexis Louapre – animateur-coordinateur de l’association, chargé de projets
• Stéphanie Florquin – animatrice chargée de la coordination du réseau Frangines (départ en 

janvier 2024)
• Clara Chastagner – assistante de projets engagée en service civique 

Dorine Boissou a effectué un stage de 5 mois entre mars et juillet.
Izabela Pzcekiowska a effectué un stage de 6 mois entre février et août.
William Woifflard a achevé son volontariat en service civique en juin 2023. 
Geoffroy Bouigue a achevé son contrat en mai 2023 après plusieurs semaines d’arrêt de travail. 

Des bénévoles
Des adhérents ou adhérentes se sont également impliquées dans la mise en place d’actions 
concernant l’accueil à la ferme, De ferme en ferme et Les Frangines.
Claire Alfaya, a effectué un stage de découverte via Pôle Emploi pendant 15 jours contribuant ainsi 
aux actions du Civam. 

Valorisation du temps bénévole
Le conseil d’administration et les bénévoles du CIVAM 31 ont consacré plus de 500h de bénévolat 
(74j) sur l’année 2023. Ce temps est valorisé en tant que contribution volontaire en nature dans le 
bilan financier à hauteur de 6 000 €. 

Formation des salariés : Alexis Louapre a suivi plusieurs formations en 2023, pour les contrats 
agriculture durable en mars, « Hygiène alimentaire en restauration commerciale » en juin et « La 
relation mandataire-sous traitant » à l’été dans le cadre du réseau CORAL (organisme de formation). 

18



Des ressources diversifiées 

Répartition des charges 2023 

On notera une 
augmentation des 
charges comparé à 2022 
dû notamment aux frais 
externes (comptabilité) et
aux frais engagés dans le 
cadre du Leader. 
L’association faisant face 
à un manque de 
trésorerie, elle a effectué 
deux procédures d’avance
sur subvention auprès de 
la banque.  

Répartition des subventions perçues en 2023

> Comptes annuels 2023
(en cliquant ou sur demande) 

Evenements et intervention
Projection-débat film La Part des Autres à St Gaudens
Le cinéma Le Régent a accueilli 2 projections-débat autour du film produit par Réseau CIVAM "La Part
des Autres" dont une pour les élèves du lycée de St Gaudens. L’évènement était organisé avec le
Loco’Minges et la Maison de l’Avenir Comminges-Pyrénées dans le cadre du festival Alimenterre et du
mois de l’ESS.  

Participation au salon REGAL Pro (cf partie circuits courts)
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Un réseau dynamique
Le CIVAM 31 est membre du Réseau CIVAM ainsi que de la Fédération Régionale des CIVAM Occitanie. 
Les membres de l'associations ont participés aux rencontres thématiques Accueil à la ferme, De 
Ferme en Ferme, Femmes et milieu rural. 
L'année 2023 était marqué par les journées nationales des Civam qui se sont tenus en octobre au 
Pays Basque sur la thématique "Comment nous nourrirons-nous demain ?".  140 personnes se sont 
réunies sur les hauteurs de la petite ville de Saint Étienne- de-Baigorry à l’appel de Réseau CIVAM et 
de Biharko Lurraren Elkartea (BLE), CIVAM bio du Pays Basque. Ces Journées Nationales ont fait 
l’objet de débats, de rencontres, de visites, d’interventions, et… de repas conviviaux, en écho au 
thème de ces rencontres : le futur de notre alimentation. 

En 2023, Réseau CIVAM a également bénéficié d'une visibilité d'ampleur sur les antennes de Radio 
France et même à la télévision grâce à  aux espaces publicitaires « Transition en Commun ». Réseau 
Civam a remporté une campagne nationale sur les antennes de Radio France et des chaînes du 
groupe France TV, via un appel à candidature destiné aux asso qui œuvrent pour la transition 
écologique. Le thème de l’année est Paysage et Biodiversité : protection des haies et du bocage. Le 
Réseau y a présenté les pratiques durables des paysans Civam. 

Le Réseau CIVAM
Les Centres d’Initiatives pour Valoriser l’Agriculture et le Milieu rural (CIVAM) sont des groupes 
d’agriculteurs et de ruraux regroupés en association. Les associations CIVAM défendent :

• une agriculture économe et autonome, agroécologique, créatrice d'emplois.
• une relocalisation de l’économie par la création de filières territoriales, la coopération entre 

agriculteurs et le lien étroit avec les citoyens.
• une alimentation saine et durable accessible au plus grand nombre.

La spécificité des CIVAM repose sur l’ouverture d’esprit ; la place essentielle des agriculteurs et des
ruraux dans l’évolution des pratiques agricoles et du développement des campagnes ; le rôle des
collectifs dans l’innovation, l’échange et le partage entre les agriculteurs et le travail avec des
partenaires multiples et variés qui favorise l’essaimage des nombreuses initiative.
Les thématiques d’actions :

>  www.civam.org
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ET EN 2024 ?
➢  Poursuite de nos actions :

• De ferme en ferme, Accueil à la ferme, Réseau Frangines, démarches collectives et formations,
forum circuits courts...

• Reprise du GIEE Emergence Systèmes herbagers pâturants
• entre autres ... !

➢ Travail de réflexion sur notre stratégie d’action via un accompagnement extérieur (DLA) 
➢ Emménagement dans de nouveaux locaux à Martres-Tolosane 
➢ Révision des statuts afin qu’ils correspondent mieux à notre vision, nos activités et notre

fonctionnement actuel. 

MERCI à tou.te.s les bénévoles qui ont donné de leur temps pour participer 
à nos activités, à toutes les personnes et structures qui nous ont 

soutenu financièrement ou autrement. 

Les financeurs grâce auxquels nous avons pu mener nos actions en 2023
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Le CIVAM 31
Le CIVAM Haute-Garonne fédère et anime des démarches collectives d’agriculteur.trices et 
d’acteur.trices du milieu rural sur les thématiques suivantes : 

• Circuits courts et lien ferme – citoyen,
• Création d'activités et diversification des métiers agricoles,
• Accueil social et éducatif sur les fermes,
• Alimentation durable et solidaire,
• Entrepreneuriat rural féminin,
• Pratiques agro-écologiques sur les fermes.

L’association soutient, organise et forme toute  initiative citoyenne et paysanne en milieu rural.        

                         >   www.civam31.fr  
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NOUS CONTACTER 

CIVAM de Haute-Garonne
34 avenue des Pyrénées - 31 220 Martres-Tolosane

05 61 97 53 41 / contact@civam31.fr
www.civam31.fr

Facebook : CIVAM Haute-Garonne

http://www.civam31.fr/
mailto:contact@civam31.fr
http://www.civam31.fr/
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