A LA RENCONTRE DES PAYSANS ET PAYSANNES
LES 26 & 27 SEPTEMBRE

DOSSIER DE PRESSE

CWAM Evenement organisé par le CIVAM de Haute-Garonne
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CONFERENCE DE PRESSE

lundi 14 septembre
17h30 - Ferme Le Poisson Maraicher a Pinsaguel




Apres une édition 2019 rassemblant pres de 2000 visiteurs, la 13°™ édition de "De
ferme en ferme" en Haute-Garonne est finalement reportée les samedi 26 et
dimanche 27 septembre 2020 de 10h a 18h.

Un évéenement national, habituellement le dernier weekend d'avril

Organisé par le réseau des Centres d’Initiatives pour Valoriser I’Agriculture et le Milieu rural
(CIVAM), "De ferme en ferme" est un événement qui a lieu chaque année, simultanément dans
toute la France, le dernier week-end d’avril. Des centaines de producteurs ouvrent les portes de
leurs fermes gratuitement au public. Ils ont pour but de faire découvrir les savoir-faire et les
métiers des agriculteurs engagés dans une agriculture durable. C'est un moment privilégié
d'échanges et de rencontres entre producteurs et consommateurs. En raison de I’épidémie de
Covid-19, 'opération est reportée les 26 et 27 septembre ou les 3 et 4 octobre selon les
départements.

L’édition 2020 en Haute-Garonne

(sur 22 fermes

inscrites pour avril).

Elles sont réparties sur

- Le circuit « Lauragais Bio » (4 fermes)

- Le circuit « Coteaux du Volvestre » (2 fermes)
- Le circuit « Comminges » (2 fermes)

- Le circuit « O portes de Toulouse » (4 fermes)

Il est proposé tout au long du week-end :

- des visites commentées de leur ferme,

- des activités et/ou des démonstrations,

- des dégustations, des repas ou golter fermier...

Retrouver le détail des fermes participantes sur le dépliant ou
sur le site internet : www.defermeenferme.com

Cet événement s’adresse a tous ! Petits et grands, passionnés ou amateurs, en famille ou entre
amis...Un week-end tourné vers le partage.

Un week-end pour découvrir...toute I'année pour revenir !

"De ferme en ferme" c’est aussi l'occasion de valoriser ['agriculture locale et respectueuse de
’environnement en mettant a [’honneur le travail des producteurs, des productions de qualité et
la relation de confiance, entre producteurs et consommateurs, que favorise les circuits courts.
Tout au long de l'année, les fermes restent ouvertes aux visiteurs souhaitant acheter leurs
produits directement aupres des producteurs.


http://www.defermeenferme.com/

Les fermes participantes
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1) Le Grenier Bio d’Emberbail

Nicole et Philippe Scié

Chemin du Douyssat 31560 Nailloux

06 103463 73/ legrenierbio31@gmail.com
f Le Grenier BIO d'Emberbail
www.legrenierbio31.fr

,

Huiles (lin, caméline, tournesol), farine de
blé et léegumes secs.

Nous serons heureux de vous accueillir sur notre ferme dans un environnement tranquille,
a l'écart de la ville. Vous pourrez déguster nos huiles du moment

2) Le jardin du Parc
Nolwenn Leurent

Rue du calvaire 31190 Mauvaisin
07702497 77 / nolubcn@gmail.com

| Légumes, fleurs et aromatiques, plants.

Venez découvrir notre jardin maraicher situé dans le parc du chateau de Mauvaisin ou cohabitent
légumes, fleurs, aromatiques, plants, abeilles, Gnes, chats, et canards coureurs indiens.
Animations le samedi par Le Faitout :

e 14h: Atelier potions magiques aux aromates et fleurs du jardin.

e 15h30: Animation nature "La biodiversité au jardin". (Durée 1h)


mailto:legrenierbio31@gmail.com
https://www.facebook.com/Le-Grenier-BIO-dEmberbail-218648265602875/
http://www.legrenierbio31.fr/
mailto:nolubcn@gmail.com

3) La ferme de Montplaisir Bio
Héléne et Jérdme Delmas

Montplaisir 31540 Falga

07 8299 38 62/ montplaisirbio@orange.fr

f MontplaisirBio

Volailles Bio et plats préparés

Nous proposons des produits sains et de qualité, exclusivement en vente directe et transformé
a la ferme dans notre atelier.

Animations : Visite de la ferme - prévoir les bottes !

Atelier gestion des déchets et contes pour enfants

Restauration : Samedi : assiette paysanne. Dimanche : repas complet.
Réservation conseillé au 07 82 99 38 62.

4) Au rucher de ’envol

Claire Granzotto

Borio Longue 31 540 Falga

(présente sur la ferme Montplaisir)

06 82 31 25 87 / aurucherdelenvol@yahoo.fr

Miel, biscuits, pastilles, pate a tartiner,
vinaigre de miel, propolis

Découvrez mon métier d'apicultrice, mon mode de production (avec la réintroduction de l'abeille
noire, qui a quasiment disparu), la vie de la ruche et le réle essentiel joué par les abeilles et
particulierement les menaces qui pesent sur elles et la biodiversité.

Animations : Observation des abeilles a travers une ruche vitrée ;
Dégustation des produits ; Exposition sur la vie des abeilles.


mailto:montplaisirbio@orange.fr
https://www.facebook.com/montplaisirbio/
mailto:aurucherdelenvol@yahoo.fr

CIRCUIT «LES COTEAUX DU VOLVESTRE »
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6) Ferme-laboratoire cosmétique Caméline
Patricia Lariguet

Lieu dit Tokosson 31310 Latrape

0561 87 86 76 / patricia.lariguet@cosmetiques-cameline.fr
www.cosmetigues-cameline.fr

Plantes aromatiques, cosmétiques naturels, $&#
infusions, élevage bovin

Des fleurs, du soleil, de la pluie, e chant des oiseaux, un héritage de savoir-faire, une vibration pour
ce qui vit, une envie de faire du bien... sont les constituants des cosmétiques Caméline

Restauration le dimanche : Slow-food nomade Bio et local (végétarien possible).
Prix : de 5€ a 15€. Réservation conseillée au 05 61 87 86 76.

6) La Ferme de Taux

Christian, Benjamin et Camille Asna

La Ferme de Taux Lieu dit Le Plan 09350 Castex
06 08 80 79 10 / gaecab2c@gmail.com

www.gaec-ab2c.com f La Ferme de TAUX

Vaches Gasconnes en
et céréales

Benjamin, Christian et Camille seront heureux de vous accueillir a La Ferme de Taux, vous
pourrez approcher les différents troupeaux de vaches, génisses et veaux.
Animation : Randonnée "a la recherche des vaches" ; Démonstration du tracteur

Restauration : Venez déguster notre viande bio sous forme de burger avec du fromage

bio du voisin et un verre de vin (repas complet). Prix : 13€


mailto:patricia.lariguet@cosmetiques-cameline.fr
http://www.cosmetiques-cameline.fr/
mailto:gaecab2c@gmail.com
http://www.gaec-ab2c.com/
https://www.facebook.com/lafermedetaux09/

CIRCUIT «LE COMMINGES »

Venez échanger avec des agriculteurs engagés et
passionnés par leur métier dans le Comminges.

Eleves et apprentis de la ferme du lycée vous guiderons pour une immersion au coeur d'un

troupeau de vaches laitiéres et d’une troupe de brebis Tarasconnaise.

Animations : 11h - 15h Démonstration de tonte de brebis. 16h Rentrée des vaches laitiéres

du pré a la stabulation. Dés 16h30 Traite des vaches laitiéres. Tétée des agneaux 10h30 et 16h30.

Repas complet avec nos viandes a la plancha (Veau et/ou agneau) et produits laitiers de la ferme
Prix 18€ adultes, 12€ enfants. Réservation au 06 86 40 80 77
Crépes et petits en-cas fait par les éléves

Nous élevons des porcs noirs gascons et des agneaux en plein air selon les principes de
l'agriculture biologique. Nous nous aidons du chien pour les déplacer et les regrouper.


mailto:eric.deboeuf@educagri.fr
https://www.facebook.com/Exploitationagricoledesaintgaudens/
https://www.facebook.com/Exploitationagricoledesaintgaudens/
mailto:contact@fermedesoubiane.fr
http://www.fermedesoubiane.fr/

CIRCUIT «® PORTES
DE TOULOUSE »

Aux portes de ’agglomération toulousaine,
des fermes nourriciéres et agroécologiques
se développent. Venez rencontrer ces
jeunes paysans et paysannes qui
construisent l’agriculture de demain.

Une petite ferme attachée au territoire, a sa diversité. Tous les animaux sont
enthousiastes pour vous accueillir : un moment de partage, 3PA A
convivial, plein d'échanges et de découvertes.

Samedi : stand de I’association 3PA

PENSER* PARLER - PARTAGER - AGIR

agriculture biologique

Venez découvrir Macadam Gardens, producteur de légumes et de délicieuses fraises vendus a la
ferme dans notre épicerie 100% bio et locale !
Stand d’information de ’association « Hum’Agri »

Restauration : salade d’été a 10€ - végétarien possible
Buvette sur place



mailto:mathilde@deslysalaferme.fr
http://www.deslysalaferme.fr/
https://www.facebook.com/deslysalaferme/
mailto:contact@macadam-gardens.fr
http://macadam-gardens.fr/

aquaponie
agriculture

biologique

Le Poisson Maraicher est une ferme agroécologique avec comme objectif de produire des aliments
frais, sains et de saison en réduisant le plus possible notre impact sur l'environnement.

Samedi et dimanche a 16h : animation par un 4‘(

écogarde de la Réserve Naturelle Régionale )ﬂ.p

Confluence Ariege-Garonne Réserve Naturelle Régionale

CONFLUENCE GARONNE-ARIEGE

Vous avez dit Spiruline ? Venez découvrir cette micro-algue que ['OMS décrit comme l'ali
ment le plus riche connu sur la planéte, cultivée pres de chez vous sur une ferme a taille hu
maine ayant comme objectif un débouché commercial local.

Des mesures d’hygiénes

Afin que le week-end se déroule dans les meilleures conditions et
pour limiter au maximum les risques de propagation du
coronavirus, les fermes appliquerons pendant les visites les
gestes protecteurs en veillant a la distanciation et en mettant a
disposition des points de lavage de mains. Le port du masque sera
appliqué pour la préparation et le service des repas ainsi que dans les
lieux clos.


mailto:benoit.guenole@lepoissonmaraicher.fr
https://www.lepoissonmaraicher.fr/
https://www.facebook.com/lepoissonmaraicher
mailto:spirulinetolosane@gmail.com
http://www.spirulinetolosane.com/

Ciné~-débat le 12 septembre

Les paysannes et paysans de « La Haute-Garonne De Ferme en Ferme »,
le FReDD dans le cadre du 10° festival international du film
d’environnement, 3PA et le festival Agitaterre et le collectif Nourrir la
Ville 31 invitent le public a une projection en plein-air du ==

documentaire « La Part des Autres » le samedi 12 septembre a 21h30 I.A PART

a Poucharramet.
DES AUTRES

LACCES DE TOUS & UNE ALIMENTATION

Le film pose un regard sur "appauvrissement tant des producteurs que -

des consommateurs et interroge les conditions d’un accés digne pour ’

tous a une alimentation de qualité et durable. o= | O

Plus d’infos sur le film : www.civam.org/la-part-des-autres-le-film/
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7 \o
@yoeee sl e . Thets
re Y N ocagne
FeAS;*‘:":mNe ‘\3 eP:\emume* (3'“ D'ENVIRONNEMENT FREDD i S, . \) .'ADEAR31 g!!eu HauLeGagronne
des P, 4 _—
Dor )
. & |
leTe
[

© ERABLES 31 «

lis nous soutiennent

AER © ¢ c

La Reégion CL‘BU( 6 COteaUH

Rt ll Occitanie Ef!f?ﬂl}ﬁ Volves"e COMMINGES

BANQUE IlAETEGARONNE
o4 Croupama s POPULAIRE TOURISME CA@JX A
OCCITANE


https://blogs.univ-tlse2.fr/fredd/
https://association3pa.wixsite.com/agitaterre
https://www.nourrirlaville31.fr/
https://www.nourrirlaville31.fr/
http://www.civam.org/la-part-des-autres-le-film/
https://www.facebook.com/events/761582394590508/

L’organisateur

Le CIVAM de Haute-Garonne soutien depuis plus de 30 ans des agriculteurs, des agricultrices et
des ruraux dans leurs projets de développement agricole et rural s'inscrivant dans une logique
durable et collective.

L’association a pour objectif de :

v’ Fédérer les agriculteurs, citoyens et collectivités pour développer des actions permettant
['accessibilité a une alimentation locale bio et plus saine pour tous;

v Maintenir un tissu agricole départemental, riche de sa diversité et porteur d'innovations
techniques, sociales et environnementales par le suivi et la valorisation d’actions
collectives;

Favoriser les interactions fermes - citoyens par I’accueil de publics divers sur les fermes et
promouvoir les pratiques d'une agriculture paysanne autonome et neutre de produits
chimiques;

v Accompagner la création d’activités agricoles et rurales a taille humaine;;

v Former les agriculteurs a la diversité de leur métier.

Plus d’infos : www.civam31.fr

CONTACT PRESSE

Alexis Louapre
EWAM Animateur au CIVAM de Haute-Garonne
E— 0637017591 -

HAUTE-GARONNE

www.defermeenferme.com

f La Haute-Garonne De Ferme en Ferme



http://www.civam31.fr/
mailto:alexis.louapre@civam31.fr
http://www.defermeenferme.com/
https://www.facebook.com/events/605213496720408/

