
L’ACCUEIL SOCIAL 
À LA FERME ET EN 

MILIEU RURAL

Tendre la main et 
accueillir à la campagne

Avec le CIVAM de Haute-Garonne



Être accueilli pour... 

Dans le cadre de son projet d’Accueil social à la ferme, la Fédération 
départementale des CIVAM de Haute-Garonne, propose à des personnes qui, 
en raison de leur situation économique, administrative ou familiale, éprouvent 
la nécessité de trouver un havre protecteur ou un lieu ressourçant.

Des accueillant.e.s s’engagent dans un projet d’accueil social et ouvrent leur 
lieu de vie et de travail à la campagne. Il peut s’agir d’une ferme ou d’un autre 
lieu rural ayant un lien à la terre et une démarche de valorisation du vivant. 
Par ce projet, le CIVAM31 et les accueillant.e.s souhaitent semer des 
graines : celles de la rencontre et  de l’échange de savoir-faire réciproques.

Notre approche de l’accueil social

Renouer le contact avec le vivant

Se décentrer par rapport à son quotidien, se 
reposer, se ressourcer

Découvrir le monde paysan et rural, participer 
aux tâches de la ferme...

Questionner les liens entre agriculture, 
alimentation, santé et environnement

Je suis persuadée que la vie à la ferme peut permettre à des 
personnes jeunes ou adultes de reprendre confiance en soi 
et se reconnecter avec la nature.” Florence, accueillante 

“

Échanger d’humain à humain 

Partager un quotidien et transmettre une passion

Proposer des activités pédagogiques en lien avec les activités de la ferme

Sensibiliser à une agriculture respectueuse de l’environnement et au 
métier d’agriculteur.trice

Accueillir pour... 



Les publics

Les accueillant.es participant.es au projet vivent et travaillent sur des fermes 
paysannes ou lieux ruraux. Tou.te.s les accueillant.e.s sont formé.es et s’engagent 
bénévolement dans le projet. Elles et ils sont indemnisé.e.s selon des modalités 
définies collectivement. 

Les lieux d’accueil

Fermes paysannes et lieux ruraux offrent 
des espaces où les personnes fragilisées 

et/ou précaires peuvent renouer des liens 
essentiels avec la nature, la terre, les 

animaux domestiques et les humains, se 
reposer, et faire.”

“

L’accueil est proposé à différents publics en 
fonction des demandes, des besoins et des 
projets de chaque accueillant.e. 

La présentation de chaque 
accueillant.e est disponible 

sous forme de fiches 
téléchargeables sur notre site 
www.civam31.fr > Accueil à la 

ferme > Accueil Social

Enfants, adolescent.es et jeunes adultes vulnérables, 
dont celles et ceux en structure d’hébergement

Adultes, adolescent.es et jeunes majeur.es migrant.es, réfugié.es ou 
demandeur.euses d’asile, habitant ou non en CADA

Femmes isolées et/ou ayant vécu des violences

Personnes en situation de handicap

Un accueil adapté aux besoins de chaque public 
et co-construit avec tous les partenaires 

Ferme accueillante

CIVAM
Structure partenaire

● En groupe : un accueil à la journée ou demi-journée, en petits 
groupes encadrés par la structure.

● En individuel : des séjours ou des cycles d’accueil 
individualisés sur plusieurs journées.

Les projets d’accueil sont co-construits entre les 
parties prenantes afin de définir les objectifs de 

chaque accueil et les modalités pratiques. 
Un contrat d’accueil est signé par toutes les parties. 

http://www.civam31.fr/


UN PROJET PORTÉ PAR LE CIVAM DE HAUTE-GARONNE
Les CIVAM (Centres d'Initiatives pour Valoriser l'Agriculture et le 
Milieu rural) sont des associations d'agriculteur.trices et de ruraux 
engagés dans le développement d'une agriculture et d'une 
alimentation durables.

Le CIVAM de Haute-Garonne fédère et anime des démarches collectives 
d'agriculteur.trices en lien avec d'autres acteurs du territoire sur les thématiques 
suivantes :
✔ Développement des circuits courts et du lien ferme – citoyen,
✔ Appui à la création d'activités et à la diversification,
✔ Accueil social et éducatif sur les fermes,
✔ Éducation à l'alimentation durable
✔ Accompagnement de l'entrepreneuriat féminin,
✔ Développement de pratiques agro-écologiques sur les fermes.

L’association est membre de la Fédération Régionale des CIVAM Occitanie et de 
Réseau CIVAM. Nous participons à la commission « Accueil et Echanges en Milieu 
Rural » coordonnée par Réseau CIVAM.

Retrouvez des ressources, guides et vidéos sur 
l’accueil social sur  www.civam31.fr 

> Accueil à la ferme > Ressources et sur 
www.civam.org/accueil-echanges

Le CIVAM31 bénéficie du soutien du Conseil départemental de la 
Haute-Garonne pour l’accueil à la ferme grâce à une Convention. 

Les partenaires

NOUS CONTACTER

FD CIVAM 31
6, rue du Portail - 31 220 Martres-Tolosane 

05 61 97 53 41 / accueilalaferme@civam31.fr / contact@civam31.fr   
www.civam31.fr

Nous travaillons en étroite collaboration avec Accueil 
Paysan Occitanie et le réseau des CIVAM en Occitanie. 

http://www.civam31.fr/
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